
Juillet 2024

Dans ce numéro 
Médecin en milieu rural en vedette :
Dr Patrick Laflèche p. 2

Activités communautaires aux TNO :
Événements de l’été 2024 p. 3

Conférences et événements :
Accueil des nouveaux résidents p. 1 
Remise des diplômes aux médecins 
résidents p. 3 
Conférences en mai et en juin p. 5 
Événements à venir cet automne p. 5 
Conférence PEER North 2024 p. 5

Possibilités d’emploi actuelles p. 6

ExercezauxTNO 
Bulletin d’information pour les médecin

Le 12 juillet 2024, nous nous sommes réunis pour 
accueillir Holly Bull et Tina Nash, les nouvelles 
résidentes du Programme de résidence en médecine 
familiale des Territoires du Nord-Ouest (TNO).

Les médecins de famille ont pu rencontrer les nouvelles 
résidentes lors d’un souper. Malheureusement, Tina 
Nash n’était pas libre pour l’activité d’accueil. Elle a 
toutefois passé huit mois l’an dernier à Yellowknife 
à titre d’étudiante en médecine dans le cadre du 
programme d’externat intégré à l’Université de Calgary 
et a déjà établi de solides relations avec la plupart des 
médecins précepteurs. C’était donc au tour de Holly 
de rencontrer tout le monde et d’être admise dans la 
famille des résidents et des médecins des TNO!

Ce fut une belle soirée, pleine de rencontres et de 
retrouvailles, qui a permis à tous de discuter des 
perspectives du programme de résidence avant que 
celui-ci ne soit entièrement mis en place.

Événements

Accueil des nouveaux résidents

Holly Bull Tina Nash
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Médecin en milieu rural en vedette
Dr Patrick Laflèche
Le Dr Patrick Laflèche bénéficie d’un ensemble 
de compétences très rares à Inuvik (TNO), où 
il travaille comme chirurgien général après 
avoir obtenu son diplôme du programme de 
compétences chirurgicales avancées à l’Université 
de la Saskatchewan. Avec seulement deux médecins 
qui sortent diplômés chaque année, il s’agit d’un 
programme unique au Canada : il permet à un 
médecin de famille d’acquérir des compétences 
avancées en chirurgie générale et en chirurgie 
obstétrique, combinaison de compétences 
extrêmement utile dans les communautés rurales 
du Nord. Les compétences avancées du Dr Laflèche 
lui permettent de pratiquer des césariennes, des 
endoscopies et des appendicectomies et d’offrir 
aux patients l’accès à ces interventions courantes 
sans qu’ils doivent se déplacer dans une plus 
grande collectivité.

« Dans un endroit aussi isolé, il est bon que les 
patients restent près de chez eux. Le but du 
programme est que les patients bénéficient d’un 
meilleur accès aux soins dont ils ont besoin dans 
leur collectivité », explique le Dr Laflèche.

Le Dr Laflèche estime que le fait de vivre et de 
travailler dans une petite collectivité comme 
Inuvik, où tout le monde se connaît, facilite 
grandement la relation avec ses patients.

« Vivre dans la collectivité permet de mieux gérer 
les situations difficiles parce que la confiance 
est là : j’ai peut-être déjà soigné la mère ou un 
autre membre de la famille de mes patients. Les 
résidents savent qu’on se soucie d’eux et que l’on 
comprend le contexte dans lequel ils vivent, ainsi 
que leur culture. Cette compréhension est très 
importante pour offrir des soins culturellement 
adaptés. »

Le Dr Laflèche ajoute que toute personne qui 
envisage de travailler à Inuvik doit savoir 
qu’elle bénéficiera de beaucoup de soutien. De 
nombreuses personnes sont prêtes à offrir des 
services d’encadrement et d’enseignement pour 

aider les nouveaux venus à s’épanouir dans leurs 
fonctions.

Pendant son stage de résident à l’Hôpital régional 
d’Inuvik, le Dr Laflèche s’est lié d’amitié avec 
Douglas, un chasseur et trappeur local réputé. 
Ensemble, ils ont parcouru le Delta, et le Dr Laflèche 
a réalisé qu’il avait trouvé sa place.

Dans son temps libre, le Dr Laflèche aime chasser, 
pêcher et jardiner. Il possède actuellement une 
parcelle dans la serre communautaire, où il cultive 
des tomates, des légumes verts, de la rhubarbe et 
des fraises.

Le Dr Laflèche s’efforce de rester impliqué dans sa 
collectivité et trouve même le temps de travailler 
comme médecin militaire au sein de la patrouille 
des Rangers canadiens d’Inuvik, une organisation 
de la réserve militaire. L’an dernier, la patrouille a 
parcouru 400 kilomètres en motoneige jusqu’à l’île 
Herschel, située dans l’océan Arctique au Yukon.

Le Dr Laflèche a rencontré sa partenaire, Theresa 
Lee, à Inuvik. Leur premier enfant est né récemment 
dans la salle d’opération où le couple travaille côte à 
côte depuis plusieurs années.
« Nos amis ont pratiqué une césarienne d’urgence 
et nous avons vécu le plus beau des accouchements. 
Tout le monde a chanté Joyeux anniversaire! »

P. 2 | Juillet 2024



P. 3 | Juillet 2024

Activités communautaires
Événements de l’été 2024
L’été offre l’occasion aux TNO de célébrer le soleil de minuit, 
les agriculteurs locaux, les artistes de la région et bien d’autres 
choses! Si des activités sont organisées dans l’ensemble du 
territoire toute l’année, l’été réserve de grands événements!

Fort Simpson
Les 17 et 18 août – Festival Open Sky

Fort Smith
Du 2 au 5 août – Festival de pagaie de la rivière des Esclaves 
Du 23 au 25 août – Festival Fireweed
Du 29 août au 1er septembre – Festival Dark Sky (Festival sous 
les étoiles)

Hay River
Les samedis jusqu’au 14 septembre – Marché en plein air du 
quai des pêcheurs

Inuvik 
Les mercredis et les samedis jusqu’au 7 septembre – Marché 
arctique
Du 16 au 18 août – Festival de musique Fiddle and Flow
 
Yellowknife
Les mardis jusqu’au 10 septembre – Marché fermier de 
Yellowknife
Du 2 au 4 août – Festival Ramble and Ride de la vieille ville
Du 6 au 11 août – Festival de la fierté de Yellowknife

Folk on the Rocks 2023

Rangée arrière : Hannah Shoichet, Kajsa Heyes, Sonja Poole, Eleanor 
Crawford, Andréa Brabant, Mathew Norman, David Pontin.  

Rangée avant : Thomsen D’Hont, Alanna Just et Celia Walker

Événements
Remise des diplômes aux médecins résidents

Le 14 juin 2024, nous avons célébré la remise des 
diplômes à nos résidentes en médecine familiale 
Andrea Brabant et Celia Walker. Tous les résidents 
du Programme de résidence en médecine familiale 
des TNO et les directeurs des sites conjoints étaient 
présents.

La célébration de la fin de leur résidence à Yellowknife 
avec leur famille, leurs amis, leurs précepteurs et 
les anciens diplômés du programme a été remplie 
d’émotion! Nous souhaitons tout le succès possible à 
Andrea et à Celia! Félicitations!

https://spectacularnwt.com/events/open-sky-festival/
https://slaveriverpaddlefest.ca/
https://fireweedfestivalnt.ca/
https://spectacularnwt.com/events/thebacha-wood-buffalo-dark-sky-festival/
https://spectacularnwt.com/events/thebacha-wood-buffalo-dark-sky-festival/
https://www.inuvik.ca/en/discovering-inuvik/Arctic-Market.asp
https://www.inuvik.ca/en/discovering-inuvik/Arctic-Market.asp
https://cabinradio.ca/193110/news/beaufort-delta/aklavik/inuvik-to-host-fiddle-and-flow-festival-next-month/
https://oldtownrambleandri.wixsite.com/oldtownrambleandride
https://www.ykpride.com/


Médecin résident
Dr Mathew Norman
Le Dr Mathew Norman reconnaît que son 
expérience dans les métiers lui a permis de 
développer sa dextérité, son assiduité, son souci 
du détail et une solide éthique de travail, autant de 
qualités qui lui sont très utiles dans son nouveau 
parcours professionnel de médecin de famille. Dans 
le cadre de son apprentissage comme électricien, 
le Dr Norman s’est rendu compte qu’il voulait faire 
quelque chose qui le mettrait au défi scolairement 
et qui aurait un impact durable sur les collectivités 
dans lesquelles il travaillait.

Le Dr Norman est l’un de nos résidents en 
médecine familiale de l’Université de l’Alberta en 
poste à Yellowknife. Il a commencé sa résidence de 
deux ans en 2023. Sa passion pour la médecine en 
milieu rural l’a attiré dans le Nord, mais également 
ses centres d’intérêt personnels. Le Dr Norman 
pratique la pêche, la chasse, la cueillette, le travail 
du bois et le hockey. Tous ces passe-temps, dit-il, 
l’ont aidé à s’intégrer à la communauté.

« Yellowknife offre un mélange de qualités parfait. 
La ville est accessible et dispose de toutes les 
commodités tout en conservant le caractère 
d’une petite ville qui ne demande qu’à accueillir 
de nouveaux arrivants. Le Nord attire de bonnes 
personnes. »

Originaire de Savona (Colombie-Britannique), 
qui compte à peine 500 habitants, le Dr Norman 
a constaté qu’il était difficile pour la population 
d’obtenir des soins de santé adéquats et a voulu 
apporter son aide à des petites collectivités comme 
celle dans laquelle il a grandi. Savona se trouve à 
40 minutes en voiture d’un service des urgences, 
et le Dr Norman a pu voir les conséquences d’une 
telle situation, non seulement dans sa propre 
collectivité, mais dans les collectivités rurales 
dans l’ensemble du Canada. Il a donc décidé de 
participer à la réconciliation dans le domaine des 
soins de santé.

Dans quelques mois, le Dr Norman et sa collègue 
médecin résidente, Dre Alanna Just, se rendront 
à Inuvik pendant huit semaines. Nous sommes 
impatients de l’entendre nous raconter ses 
expériences dans les cliniques itinérantes de 
l’Extrême-Arctique, ses rencontres dans la région 
ainsi que ses aventures de chasse, de cueillette et de 
pêche.

Dans le cadre d’un séjour de huit semaines au 
Nunavut l’an dernier, le Dr Norman a travaillé dans 
des collectivités reculées du cercle polaire arctique. 
Lors de ses visites à domicile parmi la population 
rurale, le Dr Norman a éprouvé le sentiment d’être à 
la bonne place dans sa vie.

« C’est un moment auquel je pense souvent. Un de ces 
moments où tout s’impose comme une évidence, un 
moment éphémère, mais important, qui me rappelle 
les raisons qui m’ont amené là où je suis. J’ai senti que 
je franchissais un grand pas vers la réconciliation par 
l’intermédiaire des soins de santé. »

Le Dr Norman explique que le fait de pouvoir offrir aux 
gens des soins de santé dans leur collectivité justifie 
toutes ses années d’études et de travail acharné.
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PEER North 2024 à Yellowknife
Notez la date dans vos calendriers et assurez-vous de vous 
inscrire à la conférence PEER North de cette année, qui aura 
lieu du 19 au 21 septembre 2024, à Yellowknife! PEER North 
est une conférence d’apprentissage fondée sur des données 
probantes, à la fois divertissante et informative, et axée sur la 
médecine dans le Nord.

Le nombre de places aux formidables ateliers préalables à la 
conférence est limité. Inscrivez-vous dès aujourd’hui!
•	 Médecine en milieu sauvage – maximum de 16 participants.
•	 Médecine fondée sur des données probantes – maximum 

de 15 participants.	
•	 Des cours de soins avancés en réanimation cardiovasculaire 

(ASRC) et de soins avancés en réanimation pédiatrique 
(SARP) seront également offerts par Advanced Medical 
Solutions (AMS)
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PEER North 2022

Conférences
Conférences en mai et en juin
La fin du mois de mai et la première moitié du mois de juin 
ont été marquées par un programme de conférences pour le 
recrutement bien rempli.

Tanis Arcuri d’Exercez aux TNO a mené des activités de 
recrutement avec le Dr Len Smith à l’assemblée annuelle 
de la Société canadienne d’ophtalmologie (SCO) à Toronto, 
et avec le Dr Bing Guthrie au congrès annuel de la Société 
des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) à 
Edmonton.

Cammy Mailloux du Bureau des affaires médicales et de 
l’accréditation a eu la gentillesse de se rendre à Montréal 
pour rencontrer les ORL à l’assemblée annuelle de la Société 
canadienne d’oto-rhino-laryngologie et de chirurgie cervico-
faciale.

Tanis Arcuri, spécialiste en recrutement des 
médecins

Conférences de l’automne à venir
C’est peut-être l’été, mais l’équipe d’Exercez aux TNO se prépare pour la saison des conférences de 
l’automne 2024! 
Ce qui nous attend
•	 Du 26 au 29 septembre 2024 – St. Paul’s Emergency Medicine Update, Whistler (Colombie-Britannique).
•	 Du 16 au 19 octobre 2024 – Société canadienne de médecine interne, Hamilton (Ontario).
•	 Du 26 au 28 novembre 2024 – St. Paul’s Hospital CME Conference for Primary Care Physicians, 

Vancouver (Colombie-Britannique). 

Veuillez communiquer avec Exercez aux TNO (exercezauxtno@gov.nt.ca) si vous souhaitez vous joindre à 
nous à notre kiosque!

https://peernorth.ca/
https://cpr.heartandstroke.ca/s/course/a08OG000009HIEiYAO/acls-blended-provider?language=en_US
https://cpr.heartandstroke.ca/s/course/a08OG000009HJCNYA4/pals-blended-provider?language=en_US
mailto:exercexauxtno@gov.t.ca


Possibilités d’emploi actuelles

•	 Médecine d’urgence (y compris CCMF-MU)
•	 Médecine familiale
•	 Médecine familiale et anesthésie (AMF)
•	 Médecine familiale et chirurgie (CAC/CCO)
•	 Gastro-entérologie
•	 Neurologie
•	 Orthopédie
•	 Ophtalmologie
•	 Radiologie

Été/automne 2024 – Postes de médecin 
suppléant disponibles :

Si vous souhaitez en savoir plus ou postuler à 
un emploi permanent ou à un poste de médecin 
suppléant, veuillez communiquer avec nous à 
l’adresse exercezauxtno@gov.nt.ca

Nous recrutons actuellement des médecins pour combler les postes ci-dessous. Nous offrons une 
rémunération concurrentielle, un régime d’avantages sociaux impressionnant, un soutien généreux à la 
formation médicale continue et des modalités de travail souples. Grâce à ces postes, vous bénéficierez 
d’une véritable collégialité, vous pourrez admirer la beauté naturelle et spectaculaire de la région et 
accéderez à la richesse culturelle des TNO.

Possibilité de financement

Programme de bourses du système de santé et des 
services sociaux des TNO
Vous êtes résident des TNO et vous fréquentez actuellement une école de médecine ou vous participez à un 
programme de résidence? Que diriez-vous de recevoir un supplément de 10 000 $? Le Programme de bourses 
du système de santé et des services sociaux des TNO est destiné aux Ténois qui poursuivent des études dans 
des domaines de la santé et des services sociaux en forte demande, comme les professions médicales, les 
services paramédicaux, la profession de sage-femme, les soins infirmiers, etc.

Les demandes de bourses pour l’année scolaire 2024-2025 sont examinées de manière continue, dans la 
mesure où il reste des fonds.

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site www.practicenwt.ca/fr ou nous faire parvenir un courriel à 
l’adresse NWTHSS_Bursary@gov.nt.ca. Communiquez avec nous @

PracticeNWT
exercezauxtno@gov.nt.ca
PracticeNWT.ca/fr

•	 ORL
•	 Chirurgie générale
•	 Médecine interne
•	 Obstétrique et gynécologie
•	 Psychiatrie

2025 – Postes de médecin suppléant 
également disponibles :

•	 Directeur médical – Soins primaires de 
Yellowknife

•	 Sous-administrateur en chef de la santé publique 
(Yellowknife)

•	 Chirurgien général (Yellowknife)
•	 Interniste (Yellowknife)
•	 Gastroentérologue (Yellowknife)
•	 Obstétricien-gynécologue (Yellowknife)
•	 Ophtalmologiste (Yellowknife)
•	 Oto-rhino-laryngologiste (Yellowknife)
•	 Radiologue (Yellowknife) – Veuillez communiquer 

avec nous pour obtenir de plus amples 
renseignements

Médecin de famille :
•	 Behchokǫ̀

•	 Fort Simpson – Veuillez communiquer avec nous 
pour obtenir de plus amples renseignements

•	 Fort Smith
•	 Hay River
•	 Norman Wells – Veuillez communiquer avec nous 

pour obtenir de plus amples renseignements
•	 Médecin de famille, y compris médecine 

spécialisée (Yellowknife)
•	 Médecin de famille, y compris obstétrique à faible 

risque (Inuvik)
•	 Médecin de famille avec compétences avancées 

en anesthésie (Inuvik)
•	 Médecin de famille au service des urgences 

(Yellowknife)
•	 Médecin de famille spécialisé avec compétences 

avancées en chirurgie ou en chirurgie obstétricale 

mailto:exercexauxtno@gov.t.ca
mailto:exercexauxtno@gov.t.ca
https://www.practicenwt.ca/fr
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/yk_medical_director_job_description_jul_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/yk_medical_director_job_description_jul_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/2021-04-16_deputy_chief_public_health_officer_yellowknife_job_ad.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/2021-04-16_deputy_chief_public_health_officer_yellowknife_job_ad.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/general_surgery_yellowknife_job_ad-may_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/internal_medicine_specialist-yellowknife-mar_2023_1.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/gastroenterologist_job_ad-mar_2023_2.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/obstetrics_and_gynecology_yellowknife_job_ad-may_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/ophthalmology_yellowknife_job_ad-may_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/ent_specialist_yellowknife_job_ad-may_2024.pdf
http://Radiologue (Yellowknife) - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements
http://Radiologue (Yellowknife) - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements
http://Radiologue (Yellowknife) - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements
Médecin de famille :
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_behchoko_tcsa_job_ad-mar_2024.pdf
http://Fort Simpson - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements
http://Fort Simpson - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_fort_smith_job_ad-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_hay_river-mar_2024.pdf
http://Norman Wells - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements 
http://Norman Wells - Veuillez communiquer avec nous pour obtenir de plus amples renseignements 
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_yellowknife-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_yellowknife-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik_fpa-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik_fpa-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_emergency_medicine_yellowknife-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_emergency_medicine_yellowknife-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik_fps-mar_2024.pdf
https://www.practicenwt.ca/sites/practicenwt/files/resources/family_physician_inuvik_fps-mar_2024.pdf

